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7  Vous couriez bien: qui vous a 
arrêtés, pour vous empêcher d’obéir 
à la vérité?

8  Cette influence ne vient pas de 
celui qui vous appelle



 « Vous couriez bien »

 Galates 3:2-3

Voici seulement ce que je veux apprendre de 
vous: Est-ce par les œuvres de la loi que vous 
avez reçu l’Esprit, ou par la prédication de la 
foi? Etes-vous tellement dépourvus de sens? 
Après avoir commencé par l’Esprit, voulez-
vous maintenant finir par la chair?



Les 12 « P » pour éteindre 
la passion.



1Cor.15:33 Ne vous y trompez 
pas: les mauvaises compagnies 
corrompent les bonnes mœurs.



Jean 16:33 Je vous ai dit ces choses, 
afin que vous ayez la paix en moi. 
Vous aurez des tribulations dans le 
monde; mais prenez courage, j’ai 
vaincu le monde.





Hébreux 12:1 Nous donc aussi, 
puisque nous sommes environnés 
d’une si grande nuée de témoins, 
rejetons tout fardeau, et le péché 
qui nous enveloppe si facilement, 
et courons avec persévérance dans 
la carrière qui nous est ouverte,



Jean 6:27

Travaillez, non pour la nourriture 
qui périt, mais pour celle qui 
subsiste pour la vie éternelle, et que 
le Fils de l’homme vous donnera; 
car c’est lui que le Père, que Dieu a 
marqué de son sceau.



 Marc 10:29-30 Jésus répondit: Je vous le dis en 
vérité, il n’est personne qui, ayant quitté, { cause 
de moi et à cause de la bonne nouvelle, sa maison, 
ou ses frères, ou ses sœurs, ou sa mère, ou son 
père, ou ses enfants, ou ses terres, ne reçoive au 
centuple, présentement dans ce siècle-ci, des 
maisons, des frères, des sœurs, des mères, des 
enfants, et des terres, avec des persécutions, et, 
dans le siècle à venir, la vie éternelle.

 2 Cor. 12:10 C’est pourquoi je me plais dans les 
faiblesses, dans les outrages, dans les calamités, 
dans les persécutions, dans les détresses, pour 
Christ; car, quand je suis faible, c’est alors que je 
suis fort.



1 Cor. 6:12 Tout m’est permis, 
mais tout n’est pas utile; tout 
m’est permis, mais je ne me 
laisserai asservir par quoi que ce 
soit.



 Éphésiens 4:17 Voici donc ce que je dis et ce que je déclare 
dans le Seigneur, c’est que vous ne devez plus marcher 
comme les païens, qui marchent selon la vanité de leurs 
pensées.

 Philippiens 4:6-8 Ne vous inquiétez de rien; mais en toute 
chose faites connaître vos besoins à Dieu par des prières et 
des supplications, avec des actions de grâces. Et la paix de 
Dieu, qui surpasse toute intelligence, gardera vos cœurs et 
vos pensées en Jésus-Christ. Au reste, frères, que tout ce qui 
est vrai, tout ce qui est honorable, tout ce qui est juste, tout 
ce qui est pur, tout ce qui est aimable, tout ce qui mérite 
l’approbation, ce qui est vertueux et digne de louange, soit 
l’objet de vos pensées



Proverbes 13:4 L’âme du paresseux a des 
désirs qu’il ne peut satisfaire; Mais 
l’âme des hommes diligents sera 
rassasiée.

Proverbes 20:4 A cause du froid, le 
paresseux ne laboure pas; A la moisson, 
il voudrait récolter, mais il n’y a rien.





Hébreux 11:1 Or la foi est une 
ferme assurance des choses 
qu’on espère, une 
démonstration de celles qu’on 
ne voit pas.



Philippiens 3:13 Frères, je ne 
pense pas l’avoir saisi; mais je 
fais une chose: oubliant ce qui 
est en arrière et me portant vers 
ce qui est en avant,



8  Cette influence ne vient pas 
de celui qui vous appelle



 Ne savez-vous pas que ceux qui courent dans le 
stade courent tous, mais qu’un seul remporte le 
prix? Courez de manière à le remporter. Tous ceux 
qui combattent s’imposent toute espèce 
d’abstinences, et ils le font pour obtenir une 
couronne corruptible; mais nous, faisons-le pour 
une couronne incorruptible. Moi donc, je cours, 
non pas comme { l’aventure; je frappe, non pas 
comme battant l’air. Mais je traite durement mon 
corps et je le tiens assujetti, de peur d’être moi-
même rejeté, après avoir prêché aux autres.



Nous donc aussi, puisque nous sommes 
environnés d’une si grande nuée de témoins, 
rejetons tout fardeau, et le péché qui nous 
enveloppe si facilement, et courons avec 
persévérance dans la carrière qui nous est 
ouverte, ayant les regards sur Jésus, le chef 
et le consommateur de la foi, qui, en vue de 
la joie qui lui était réservée, a souffert la 
croix, méprisé l’ignominie, et s’est assis { la 
droite du trône de Dieu.





 I- Un bon départ est insuffisant.
II- Obstacles à la course.
III- Une bonne vision du fil 

d’arrivée.



J’ai combattu le bon combat, j’ai 
achevé la course, j’ai gardé la foi. 
Désormais la couronne de justice 
m’est réservée; le Seigneur, le juste 
juge, me la donnera dans ce jour-là, 
et non seulement à moi, mais 
encore à tous ceux qui auront aimé 
son avènement.


